Definiciones breves

Big Five, Modelo Alternativo de los Trastornos de la Personalidad (AMPD) e HiTOP

1. Modelo de los Cinco Factores (Big Five)

Neuroticismo

Extraversion

Amabilidad

Responsabilidad

Apertura

Tendencia a experimentar emociones negativas con mayor
intensidad y frecuencia.

Tendencia a buscar interaccién social, actividad y emociones
positivas.

Tendencia a relacionarse de manera cooperativa, empética y
considerada.

Capacidad para organizarse, persistir y regular la conducta segun
objetivos.

Interés por experiencias, ideas y perspectivas nuevas.

2. Modelo Alternativo del DSM-5 (AMPD)

Afectividad negativa

Desapego

Antagonismo

Desinhibicion

Psicoticismo

3. HIiTOP

Internalizacion

Desapego

Externalizacion
antagonista

Externalizacion
desinhibida

Trastorno del
pensamiento

Somatoforme

CETEBAE - Material de apoyo

Tendencia a experimentar emociones negativas intensas y
frecuentes.

Tendencia al retraimiento interpersonal y a experimentar poco
placer.

Tendencia a la hostilidad, la desconfianza o la escasa consideracion
por los demés.

Tendencia a actuar impulsivamente y con poca planificacién.

Tendencia a presentar pensamientos, percepciones o conductas
inusuales.

Problemas caracterizados por ansiedad, depresiéon y malestar
emocional.

Retraimiento social, anhedonia y baja expresién emocional.
Conflictos, hostilidad y conductas poco consideradas hacia los
demas.

Impulsividad, irresponsabilidad y conductas de riesgo.

Experiencias perceptivas, creencias o pensamientos inusuales.

Sintomas corporales y preocupaciones somaticas persistentes.




